Checklist de Prevencao
para Empresas 2026




continuidade para um ano mais
seguro

Este checklist foi criado para apoiar empresas no atingimeto dos
seus objetivos através da identificacao oportuna de riscos, revisao
de protecdes e fortalecimento da continuidade dos negdcios em 2026.

O material pode ser usado como ferramenta pratica de diagnostico

inicial e base para decisGes mais conscientes.

&7 == -
7 UNIC A

¢ Planejamento, protecao e




Como usar este checklist?

Percorra os blocos abaixo e marque Sim / Nao / Precisa revisar
Priorize os pontos criticos identificados

Utilize o resultado como base para um plano de acao preventivo
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evitam riscos a qualquer custo, mas as que

p I a n ej a m e ntO' se preparam mellhor para lidar com eles.

Este checklist € o primeiro passo para

n 5 Oad Ia rme transformar protecdo em estratégia.




GOVERNANCA E
GESTAO DE RISCOS

0 Beneficios estao alinhados ao perfil atual dos colaboradores?
0 Existe politica de saude, bem-estar ou apoio emocional?
0 A empresa monitora absenteismo e afastamentos?

0 Ha acoes preventivas para saude mental no ambiente de
trabalho?

0 Liderancas estao preparadas para lidar com crises humanas?

0 As propostas de melhoria e tratamento dos riscos sao
monitoradas?
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RISCOS OPERACIONAIS
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PESSOAS, SAUDE E
CAPITAL HUMANO

0 Beneficios estao alinhados ao perfil atual dos colaboradores?
0 Existe politica de saude, bem-estar ou apoio emocional?
0 A empresa monitora absenteismo e afastamentos?

0 Ha acoes preventivas para saude mental no ambiente de
trabalho?

0 Liderancas estao preparadas para lidar com crises humanas?

0 Os custos dos beneficios tém sido previsiveis?

0 O presenteismo é conhecido e monitorado?
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RISCOS FINANCEIROS

PROTEGER O QUE E SEU,
DO JEITO QUE VOCE PRECISA
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PATRIMONIO E ATIVOS

PROTEGER O QUE E SEU,
DO JEITO QUE VOCE PRECISA
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RESPONSABILIDADES
LEGAIS E CIVIS

0 A empresa conhece seus riscos de responsabilidade
civil?

0 Contratos com clientes e fornecedores estao
atualizados?

0 Existe cobertura para danos a terceiros?

0 A empresa ja revisou riscos trabalhistas recentes?
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TECNOLOGIA, DADOS E
CONTINUIDADE

0 Sistemas criticos possuem backup regular?

0 Existe plano de continuidade de negoécios (PCN)?
0 A empresa esta adequada a LGPD?

0 Ha protocolos claros em caso de incidentes digitais?
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Resultado do checklist
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Muitos itens pendentes Maioria em dia
Risco elevado Atencao preventiva Excelente maturidade de
prevencao
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Planejar hoje e garantir
continuidade amanha.

E qual e o proximo passo?

Se fizer sentido, vocé pode solicitar um diagnostico gratuito de
prevencao, com apoio especializado para interpretar este checklist e
priorizar acoes para 2026.

& Solicitar diagnéstico de prevencao
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https://api.whatsapp.com/send/?phone=%2B551137450010&text&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=%2B551137450010&text&type=phone_number&app_absent=0

